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LA POLYVALENTE LE CARREFOUR HONOREE AU GALA PROVINCIAL DU RSEQ

Val-d’Or, le 8 juin 2026 — Le Centre de services scolaire de I’Or-et-des-Bois est fier d’annoncer
que la Polyvalente Le Carrefour s’est illustrée au Gala provincial du Réseau du sport étudiant
du Québec (RSEQ) en remportant le prix remis a I’établissement scolaire ayant le plus
contribué au développement des activités physiques et sportives dans son milieu.

Cette reconnaissance vient souligner un engagement soutenu envers la promotion des saines
habitudes de vie et de I'activité physique aupres des éleves, déployé avec constance au fil des
derniéres années.

Un milieu dynamique et mobilisé

La Polyvalente Le Carrefour se distingue par une offre sportive riche et diversifiée, appuyée par
plusieurs initiatives qui encouragent la participation des éléves.

Au cours de la derniére année, I'école a ajouté plusieurs nouveautés, dont une concentration
plein air, le futsal et diverses activités offertes au quotidien. D’autres rendez-vous bien établis,
comme les Midis actifs, une course de 5 km et un triathlon, contribuent aussi a faire bouger les
jeunes depuis plusieurs années.

Cette année, plus de 550 éleves-athletes font partie du Mouvement Intrépides et prennent part
aux activités du RSEQ. La Polyvalente offre aussi six concentrations sportives (basketball, hockey,
cheerleading, gymnastique, vélo et plein air) ainsi que deux programmes sport-études, en soccer
et en natation.

Ces efforts se traduisent par une participation accrue : environ 75 % des éléves prennent part a au
moins une activité sportive, témoignant de I'impact concret des actions mises en place.

Un engagement qui dépasse la pratique sportive

Au-dela de la pratique sportive, la Polyvalente Le Carrefour favorise le développement global des
jeunes en intégrant des dimensions telles que la préparation physique, mentale et la saine
alimentation. Elles encourage également I'implication des éleves comme entraineurs, officiels et
organisateurs.

L’établissement joue également un rdle actif au sein du RSEQ, notamment en accueillant des
événements d’envergure tels que I'accueil de trois championnats régionaux cette année en
cheerleading, cross-country et athlétisme ainsi que deux championnats provinciaux de basketball
en 2025 et 2026. Mentionnons qu’un comité planifie actuellement I'organisation du championnat
provincial de cross-country a venir a I'automne 2026. Des membres du personnel du Carrefour
sont également impliqués dans divers comités régionaux.



Une fierté régionale

« Le Centre de services scolaire tient a féliciter chaleureusement la Polyvalente Le Carrefour pour
cette distinction provinciale, qui fait rayonner notre organisation et met en lumiére le dynamisme
de son milieu. Cette reconnaissance témoigne de I'engagement remarquable de toute une
communauté, éléves, membres du personnel, entraineurs et partenaires, qui, jour apres jour,
contribue a faire de I'école un milieu de vie inspirant, ou I'activité physique occupe une place de
choix », mentionne Jean-Francois Pressé, directeur général du Centre de services scolaire.

« L'engagement des membres de notre équipe et de nos partenaires, notamment la Ville de Val-
d’Or, joue un réle essentiel dans ce dynamisme. Grace a cette collaboration, la Polyvalente Le
Carrefour peut compter sur des infrastructures sportives de qualité et accueillir des événements
d’envergure, notamment au Centre multisport Fournier et a la Forét récréative », souligne Marie-
Dominic Villeneuve, directrice de la Polyvalente Le Carrefour.

Cette reconnaissance provinciale fait aussi écho a I'engagement et a la persévérance des éléves-
athletes. Soulignons d’ailleurs que deux éleves du Centre de services scolaire de I'Or-et-des-Bois,
issus du Mouvement Intrépides, ont été en nomination a I'échelle provinciale dans la catégorie
récompensant les athletes ayant le mieux concilié le sport et les études : Thomas Ricard, finaliste
éléve de 6° année, et Joliane Moreau, finaliste éleve de 5%secondaire.
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